
Kinderbetreuung zu Hause RoKi  
Für die wichtigsten Menschen 
auf der Welt



Kinder sind verletzliche kleine 
Persönlichkeiten. Und der Alltag 
hat seine Tücken. Geht etwas 
schief, trifft es Kinder fast immer 
härter als Erwachsene.

Weder grosse noch kleine Familien­
mitglieder sind vor plötzlichen Erkran­
kungen oder Verletzungen sicher. 
Was aber, wenn Eltern oder Allein­
erziehende verhindert sind? Oder 
wenn sie selbst gerade von Krankheit, 
Unfallfolgen oder einer psychischen 
Belastung betroffen – und die Grossel­
tern auch nicht verfügbar sind?

Verlässlich zur Stelle, wenn es darauf 
ankommt: das Rote Kreuz  
Familien können in Situationen gera­
ten, die sie überfordern. Mit der 
Kinderbetreuung zu Hause RoKi zeigt 
sich das Rote Kreuz von seiner famili­
ärsten Seite. Verlässlich, schnell und 
kompetent erweist es sich als fester 
Rettungsanker. Im Mittelpunkt steht 
dabei immer das Wohlbefinden der 
Kinder.



In welchen Fällen werden Sie 
unterstützt?

 – Wenn Sie gesundheitliche Probleme 
haben, hospitalisiert werden müssen 
oder sich vorübergehend in einer 
schwierigen Situation befinden.

 – Wenn Ihr Kind krank ist und Sie zur 
Arbeit müssen.

 – Wenn Sie nach einer Geburt/Mehr­ 
lingsgeburt Entlastung benötigen

 – Wenn die übliche Betreuungslösung 
ausnahmsweise nicht verfügbar ist.

 
Die Betreuung umfasst unter 
anderem:

 – Spielen mit dem Kind
 – (Gemeinsame) Zubereitung 

von Mahlzeiten
 – Beobachtung des Gesundheits­

zustands
 – Gegebenenfalls Verabreichung 

medizinisch notwendiger Medika­
mente

So funktioniert’s 
Sie kontaktieren uns und beschreiben 
Ihren aktuellen Betreuungsnotfall. 
Wir organisieren eine qualifizierte 
Betreuerin, die auch für schwierige 
Situationen ausgebildet ist. Sie ist in 
der Regel innert vier Stunden bei 

Ihnen zu Hause. Die Kinder werden 
bis zum Alter von 12 Jahren betreut.

 
Was kostet die Dienstleistung?  
Die Tarife sind sozialverträglich abge­
stuft und richten sich nach der 
Familienform und ­grösse sowie dem 
monatlichen Nettoeinkommen der 
Familie. Die aktuellen Tarife finden Sie 
auf unserer Website. 
Einige Krankenkassen übernehmen 
einen Teil der anfallenden Kosten.

Ernst L., 
Vater von zwei Kindern

«Die Rotkreuz-Kinderbetreuung 
war meine Rettung. Ich war total 
aufgelöst und hilflos, als 
meine Frau plötzlich verunfallte 
und operiert werden musste.»

Für ein ganzes Leben 

Die Rotkreuz-Dienstleistungen 

in der Schweiz 

Wir sind für Sie da. Ganz in Ihrer Nähe. 

Für Sie und Ihre Familie. Ein Leben 

lang. Mit individuellen Angeboten 

und Lösungen – für Menschen jeder 

Her kunft und aller Generationen. 

Für mehr Menschlichkeit.



Wir beraten Sie gerne.

Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton 
Solothurn

Geschäfts- und Regionalstelle 
Ringstrasse 17, 4600 Olten

Regionalstelle Solothurn 
Dornacherplatz 7, 4500 Solothurn

Regionalstelle Grenchen 
Bettlachstrasse 8, 2540 Grenchen

 

T 032 622 37 20 
info@srk-solothurn.ch 
www.srk-solothurn.ch

 

 

Wir danken für Ihre Unterstützung. 
PC 30-9700-0

Entlastungsangebote 
− Rotkreuz-Notruf 
− Rotkreuz-Fahrdienst 
− Besuchs- und Begleitdienst 
− Entlastungsdienst für 
   pflegende Angehörige 
− Helpdesk Entlastung 
− Ergotherapie 
 

Entlastungsangebote für Familien 
− Kinderbetreuung zu Hause RoKi 
− Babysittervermittlung 
− Patientenverfügung SRK 
 

Bildung 
− Pflegehelfer/-in SRK 
− Konflikttraining chili 
− Babysitting-Kurs SRK 
− weitere Bildungsangebote 
 

Integrationsangebote 
− Femmes-Tische 
− Seite an Seite 
− Arbeitsintegrationsprojekte 
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